
UN NUMÉRO UNIQUE
POUR NOUS CONTACTER :
01 48 85 06 34 PRIX D’UN

APPEL LOCAL

75

78

92

93 95

93

92

91

78

75

100 % DES AIDES ET SERVICES
REGROUPÉS SOUS UNE ENSEIGNE

VOS AGENCES DE PROXIMITÉ EN
ILE-DE-FRANCE

SERVICE AUTONOMIE
À DOMICILE

QUI SOMMES-NOUS ? 
Créé et géré par des professionnels de santé et de l’action sociale
spécialisés dans la gérontologie et le handicap à domicile, le
groupement Bien Vieillir IDF dispose de l’expérience et du
professionnalisme pour soutenir et accompagner de manière
personnalisée.

Les membres du groupement Bien Vieillir IDF se sont regroupés sous
une enseigne unique avec une vision commune : savoir écouter la
personne dans son projet de vie et le traduire dans les moindres
détails des aides qui lui seront proposés.

Soutenir le bien vieillir à domicile, c’est également permettre à chacun
de conserver un lien social et être acteur de sa santé.
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NOS PRESTATIONS
DE SERVICES ET ASSISTANCE

Ateliers
de prévention

des chutes

Aide à la prise
de repas

Entretien
du logement

Garde de nuit
et de jour

Téléassistance

Aide au lever
et au coucher

Sorties
accompagnées

au bras

Entretien du linge,
repassage

Bricolage, installation
d’aides techniques

Aide
aux courses

 Aide à la toilette
et à l’habillage

Groupe de parole
des aidants

Jardinage,
entretien du jardin

Portage de
repas**

Aide
aux transferts

Aide à la préparation
de repas

Sorties culturelles,
loisirs

BONNES RAISONS
DE NOUS CHOISIR

Une coordination
de votre parcours personnalisé

Un service complet
proposé 7 jours sur 7
et 24H sur 24

Du personnel qualifié
et formé en continu,
remplacement assuré

Un plan individualisé
d’aides et de soins incluant
la prévention

Des tarifs adaptés aux taux
APA,PCH, aide sociale, caisses
de retraite et mutuelles

Un service de soins intégré
incluant de la téléconsultation

Une équipe pluridisciplinaire
(médecin, psychologue,
auxiliaires de vie, travailleur
social, infirmiers,
aides-soignants…)
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Votre responsable de secteur est à votre écoute en tant que
référent unique afin d’évaluer, mettre en place et coordonner 100%
des services de votre plan d’aide personnalisé.

Bien vivre chez soi, c’est pouvoir disposer 7j/7 de tous les services au
domicile sans avoir à recourir à des opérateurs multiples.

Au sein de Bien Vieillir IDF, vous trouverez tout pour vivre
sereinement chez vous, avec l’assurance d’une réelle coordination
globale de vos aides tout en préservant votre vie sociale et celle de
vos proches.

MODE
MANDATAIRE

MODE
PRESTATAIRE

Nous sommes l’employeur de votre aide à domicile
et coordonnons leurs actions avec la souplesse que
vous avez choisie.

Vous êtes l’employeur de votre aide à domicile
et nous vous assistons pour la majorité des démarches
du recrutement à l’édition des bulletins de paie.

PRÉVENTION
 

AIDE À DOMICILE
 

SOINS À DOMICILE
 

ACCOMPAGNEMENT
DES FRAGILITÉS

 

Individuel ou collectif

Coordination de parcours

En interne ou en partenariat

Service prestataire et mandataire

PÔLE

PÔLE

PÔLE

PÔLE

LE GROUPEMENT
BIEN VIEILLIR IDF
ET SES MEMBRES
VOUS PROPOSE
UNE PRISE EN
CHARGE
GLOBALE À
TRAVERS SES 4
PÔLES :

* véhicule de tourisme et véhicule adapté pour personne à mobilité réduite / ** menus standards ou menus régimes

VOTRE RESPONSABLE DE SECTEUR SE TIENT
À VOTRE DISPOSITION POUR TOUTE ORIENTATION

OU PRECONISATION

Coordination de
parcours
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