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Besoin d’aide suite à une
perte d’autonomie ? 

Soutien aux aidants familiaux 

Conseils et soutien de l'aidant.
Aide à la définition du projet de vie.
Coordination des aides mises en place.
Travail sur les possibilités de répit.

Accès aux droits  

Informations sur le maintien à domicile ou
sur les établissements. (habitat partagé,
résidence autonomie, EHPAD)
Constitution de dossiers d'aides financières. 
Présence possible aux rendez-vous. 

Soin 

Recherche de professionnels de santé,
organisation des rendez-vous. 
Préparation des entrées et sorties
d’hospitalisation.
Aide à la mise en place d'aides techniques. 

Prévention 

Evaluation multidimensionnelle et
préconisations 
Orientation vers des ateliers de prévention :
mémoire, activité physique adaptée, tai chi,
ergothérapie...

NOUS CONTACTER

Découvrez la coordination de parcours 
01 48 85 06 34 

prevention@bienvieillir-idf.org

Contact

16 bis rue Louis Dupré, 94100
SAINT-MAUR-DES-FOSSÉS

Adresse

www.bienvieillir-idf.org

Site internet



Besoin d'aide suite à une perte
d'autonomie ? 

MODE D'INTERVENTION

3 FORMULES SANS
ENGAGEMENT

Tarif mensuel TTC

1
Evaluation
au domicile

2
Proposition

d'accompagnement

3
Mise en œuvre 
et coordination

4
Suivi et ajustement

Visites d'évaluation à domicile

Démarches administratives liées aux

interventions à domicile 

Coordination des organisations de

services à la personne

Lien avec les proches aidants

Organisation des déplacements

150€ 250€ 350€
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Les services :

Accompagnement démarches EHPAD

Suivi des solutions mises en place

Services additionnels inclus
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Vous vous sentez perdu dans les
démarches à effectuer ? 

Nos coordinateurs peuvent vous

aider et vous soutenir au quotidien.

SUIS-JE CONCERNÉ ?

"L’intervention de la coordinatrice m’a aidée à
y voir plus clair et à répondre à mes questions
suite ma perte d'autonomie."

"J’avais besoin de réajuster les aides
qui ne correspondaient plus aux besoins
de ma mère."

Karine L. Jérémy B.


